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(erledle bienvenic-

Dra. Marina Filgueira

surge en 2009 como un proyecto personal, tras mas de 15 afos de experiencia en el sector de
la formacion y en la organizacion de actividades para jovenes, adultos y nifos. Mi vocacion como educa-
dora y mi amor por la cultura britanica me hicieron ver que muchas familias invertian grandes esfuerzos
en el aprendizaje del inglés de sus hijos sin lograr el éxito deseado. Como madre, también compartia esa
frustracion al comprobar que nuestros hijos no alcanzaban el nivel necesario para comunicarse con segu-
ridad en un entorno real. Tras un tiempo de reflexion, decidi fundar , que hoy, 16 anos después, sigue
siendo mi mayor pasion después de mis dos hijas y mi familia.

Mi compromiso con cada estudiante y con sus familias es absoluto, porque todos ellos pasan a for-
mar parte de lo que llamamos carifiosamente la . Siempre digo que “antes que empresaria,
soy madre” y, cuando me preguntan cuantos hijos tengo, respondo: “dos y 30/40/50... mas”, porque cada
estudiante es, durante el tiempo que pasa con nosotros en el Reino Unido, un hijo o hija mas. Comparto
con las familias sus miedos, inquietudes y suenos, pero sobre todo sus objetivos: ampliar las oportunida-
des de sus hijos, ayudarles a alcanzar su maximo potencial y, al mismo tiempo, ensenarles a ser felices.
Cuando una familia decide confiar en y enviar a su hijo al extranjero de mi mano, creamos un entorno
de apoyo y acompanamiento en el que todo fluye con naturalidad. Y en ese proceso, el inglés llega también
de forma natural, como una herramienta mas que abre puertas y multiplica sus oportunidades.

Una estancia en un Boarding School britanico es, para mi como madre, uno de los mayores regalos
—una auténtica herencia en vida— que podemos ofrecer a nuestros hijos. Alli descubren nuevas realidades,
disfrutan de uno de los sistemas educativos mas prestigiosos del mundo y se desarrollan en disciplinas
académicas, deportivas y artisticas que quiza nunca habrian explorado en su entorno local.

Por eso creo profundamente en lo que hacemos, y en como lo hacemos, en
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Nuestro equipo

Dra. Marina Filgueira

Socia fundadora y Directora General. Doctora en Filologia Inglesa por la
Universidad de La Corufia, madre de dos hijas y apasionada del sistema
educativo britanico. Su trayectoria académica y mas de 30 anos de expe-
riencia en el sector educativo son los pilares de twist. Marina dirige la ofi-
cina central en La Corufa y es el alma del proyecto, combinando cercania
con familias y colaboracion con colegios de prestigio en el Reino Unido.

Elena Cuadrado

Directora de twist Madrid. Licenciada en Filologia Inglesa por la Univer-
sidad Auténoma de Madrid y madre de tres hijos. Su carrera siempre ha
estado ligada a la educacion internacional y cuenta con una amplia expe-
riencia en programas académicos en el extranjero. Fue una de las primeras
personas acreditadas por el British Council en Espafia como agente espe-
cializada en educacion britanica.
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¢Por qué elegir twist?

En twist somos especialistas en educacion britanica y llevamos
mas de 16 anos gestionando estancias académicas en los mejores
boarding schools del Reino Unido.

Conocemos de cerca cada colegio con el que trabajamos, man-
tenemos lazos profesionales y personales con sus equipos, y reco-
mendamos solo aquellos centros que hemos visitado personalmente
y en los que confiamos plenamente. Sabemos que cada estudiante
es unico, por eso seleccionamos el colegio que mejor encaje con su
perfil y necesidades, favoreciendo una experiencia exitosa.

Ofrecemos un acompanamiento cercano Y flexible: desde el ase-
soramiento inicial y la tramitacion de la plaza, hasta servicios de seguimiento integral durante la estancia. Nos
adaptamos a cada familia, sin paquetes cerrados, con total transparencia en costes y con la confianza de cola-
borar unicamente con colegios de reconocido prestigio internacional.

Estudiar en un boarding school britanico es mucho mas que aprender inglés: es acceder a una educacion de
excelencia, crecer en autonomia, disfrutar de actividades unicas y formar parte de una tradicion que ha marcado
a millones de estudiantes en todo el mundo.

En resumen, en twist ofrecemos:

+16 anos de experiencia acompanando a familias en estancias académicas en Reino Unido.
Mas de 500 familias asesoradas con éxito.

Red de confianza con mas de 250 boarding schools en Inglaterra, Escocia y Gales.
Especialistas en educacion britanica, con un trato cercano y personalizado.

Acompainamiento integral, desde la eleccion del colegio hasta el seguimiento durante toda la estancia
incluyendo todo lo necesario: comunicacion con el colegio, asistencia a reuniones, visitas, asesoria
académica. ..

Transparencia y flexibilidad, adaptandonos a las necesidades de cada familia.

Durante mas de cien arios millones de estudiantes de todo el mundo han elegido el Reino Unido para beneficiarse de una

educacion al mas alto nivel. Los alumnos de un Boarding School britanico destacan alli donde van por su seguridad en si mismos,
excelencia académica, elegancia y una preparacion tnica para alcanzar el éxito.
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¢POR QUE UN BOARDING SCHOOL
EN EL REINO UNIDO?

Prestigio del sistema britanico

Cada ario, miles de familias internacionales deciden que sus hijos inicien su experiencia educativa en el Reino
Unido desde edades tempranas. Estos Boarding Schools no solo ofrecen excelencia académica, sino también
una formacion integral que combina desarrollo personal, artistico, deportivo y social en un entorno seguro y
estimulante. La educacion britanica en Boarding Schools es, por tanto, una experiencia vital que abre puertas a
un futuro sin fronteras.

El Reino Unido es, desde hace décadas, uno de los destinos educativos mas prestigiosos, reconocidos y
exclusivos del mundo. Sin embargo, muchas familias lo asocian exclusivamente con estudios universitarios en
centros de referencia internacional, como Oxford o Cambridge. La realidad es que el camino hacia esas universi-
dades comienza mucho antes: precisamente en los Boarding Schools.

Beneficios de los Boarding Schools

El interés internacional por la educacion britanica no se limita a la etapa universitaria. Segun el ltimo censo
anual del Independent Schools Council (ISC) —la asociacion que agrupa a la gran mayoria de colegios privados
independientes del Reino Unido—, hay mas de 556.000 alumnos en estos centros, de los cuales mas de 61.000
son estudiantes internacionales. De éstos, unos 26.000 viven la experiencia completa de un Boarding School, y
cada ano entre 1.200 y 1.400 son espanoles.
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Las familias eligen este sistema educativo no solo por su prestigio y tradicion, sino también por los innume-
rables beneficios que ofrece:

» Excelencia y flexibilidad académica: exigentes planes de estudio adaptados al perfil y aspiraciones del
estudiante, titulaciones reconocidas internacionalmente y preparacion excepcional para acceder a univer-
sidades de élite.

» Crecimiento integral: desarrollo personal, social, artistico, deportivo y cultural, fomentando independen-
cia, disciplina, confianza, resiliencia y liderazgo.

* Ambiente internacional: estudiantes de diferentes paises, culturas y credos, ampliando la vision global y
creando una red de contactos para toda la vida.

* Instalaciones de primer nivel: laboratorios, bibliotecas, teatros, campos deportivos y programas espe-
cializados que permiten desarrollar talentos mas alla del aula.

* Preparacion para un mundo global y competitivo: pensamiento critico, comunicacion, trabajo en equipo
y resolucion de problemas, todo dentro de una comunidad estructurada y basada en valores como el
respeto, la convivencia y el sentido de pertenencia.

Situacion actual, alumnos internacionales y crecimiento global

En los Ultimos afos ha habido un ligero descenso en el nimero de “Boarders” internacionales debido al Brexit,
los cambios en visados y la aplicacion del VAT (IVA) en los colegios privados. Es importante destacar que la
calidad de la educacion britanica sigue siendo la misma —o incluso mejor—, porque los centros se esfuerzan
por responder a las nuevas circunstancias de las
familias internacionales.

Por ello, los Boarding Schools del Reino Unido
contindian siendo un iman para familias de todo el
mundo, especialmente en Europa (Espana, Francia,
Italia, Alemania...), que los siguen eligiendo como
el mejor destino para la formacion de sus hijos.

En definitiva, estudiar en un Boarding School bri-
tanico sigue siendo, hoy mas que nunca, una de las
mejores herencias en vida que podemos ofrecer a

nuestros hijos: una educacion de prestigio interna-
cional que abre puertas, multiplica oportunidades y
los prepara para un futuro sin fronteras.




El sistema educativo britanico no solo destaca
por su claridad y estructura, sino también por su en-
foque holistico. Desde edades muy tempranas, los
estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar sus
talentos en campos como la masica, los deportes y
las artes, integrados en el curriculo junto a las asig-
naturas académicas principales. Esta combinacion
permite que cada alumno crezca no solo en lo acadé-
mico, sino también en lo personal, artistico y social.

Ademas, uno de los pilares de su prestigio interna-
cional es la evaluacion externa independiente: los
GCSE e iGCSE (a los 16 anos) y los A Levels o IB
Diploma (a los 18 afios) son corregidos por los Exam
Boards, instituciones externas al colegio, lo que ga-
rantiza objetividad y un estandar académico recono-
cido a nivel mundial.

Otro aspecto fundamental es la estabilidad del

sistema, que ha demostrado su eficacia y calidad a
lo largo de los afos, manteniendo su esencia y tra-

dicion desde la promulgacion de la Public Schools
Act en 1868, incorporando unicamente los cambios
necesarios para evolucionar y adaptarse a las ne-
cesidades de los estudiantes y a la demanda de un
mundo global.

El sistema educativo britanico estd organizado
en niveles claramente estructurados que permiten a
cada estudiante avanzar de forma progresiva segun
sus intereses y aptitudes. Esta claridad lo convierte
en uno de los modelos mas reconocidos del mundo y
un referente de excelencia académica.

Educacion primaria
(Years 1-6, 511 anos)

* Equivalente a Primaria en Espana
« Sin calificaciones oficiales



Educacion secundaria inicial
(Years 7-9, 11-14 aios, Key Stage 3)

* Equivalente a ESO (1°-3°)
* No se obtienen titulos oficiales; preparacion para
los examenes de GCSE/iGCSE

Educacion secundaria superior
(Years 10-11, 14-16 aiios, Key Stage 4)

» GCSE / iGCSE / National 5 (titulaciones oficiales
obtenidas tras la evaluacion externa)

* Dos cursos (Y10-Y11), con posibilidad de iniciar
enY9

* Asignaturas obligatorias: Mathematics, English,
Sciences

* Mas de 50 optativas: ICT, Art and Design, Busi-
ness, Dance, Drama, Media Studies, Languages,
Latin... normalmente se cursan entre 8/11

* Evaluacion externa por Exam Boards (comités ex-
ternos evaluadores), calificaciones 1-9

* Posibilidad de cursar One Year GCSE/iGCSE adap-
tados a necesidades internacionales (equivalente
a4° ESO)

Educacion secundaria superior
(Years 12-13, 1618 aios, Key Stage 5)

* A Levels / IB Diploma / Highers (Escocia)

* Dos cursos (Y12-Y13)

* Bachillerato britanico: A Levels: eleccion de 3—4
asignaturas principales (algunas requieren haber
cursado la asignatura previamente en GCSE) aun-
que se puede cursar también el Bachillerato Inter-
nacional (IB Diploma: 6 asignaturas + CAS + ToK
+ EE)

* Evaluacion externa por Exam Boards (comités ex-
ternos evaluadores), calificaciones A*-E

* Posibilidad de cursar Extended Project Qualifica-
tion (EPQ)

* Preparacion directa para universidades del Reino
Unido e internacionales

* Segun la normativa espanola, los estudios cursa-
dos en el extranjero deben ser reconocidos 0 con-
validados oficialmente para que tengan validez
en Espana.

* La convalidacion oficial se exige a partir de 4°
de ESO hasta 2° de Bachillerato.

* Para cursos anteriores, es decir, hasta 3° de ESO
incluido, se concede equivalencia, permitiendo a
los estudiantes incorporarse al sistema educativo
espanol sin necesidad de convalidacion oficial.

* Todos los Boarding Schools britanicos cuentan
con los programas y certificados necesarios
para que la convalidacion o equivalencia en Espa-
fa sea sencilla y segura.

* El Brexit no afecta la validez académica de los
estudios en el Reino Unido ni la posibilidad de
convalidarlos en Espana, por lo que las familias
podemos tener total tranquilidad al planificar la
educacion de nuestros hijos.

*En , ofrecemos a las familias la gestion
completa del proceso de convalidacion, acom-
panandolas paso a paso para que la transicion al
sistema educativo espariol sea rapida, sencilla y
sin preocupaciones.
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Tabla comparativa con el sistema espanol

Year 1 Fundamentos basicos de lectura, escri-
KS1 - KS2
—Year 6 anana tura y matematicas; educacion general
Year 7 _ 6° Primariay  Consolidacion de conocimientos; intro-
KS3 11-14 —
—Year 9 19—-2°ESO | duccion a materias especificas
Year 10 Preparacion para estudios posteriores; GCSE (UK) / Evaluacion
KS4 - 39-4°ESO "I ) .
— Year 11 14-16 profundizacion de materias clave final - Titulo ESO (Esparia)
. g L o Mevels (UK) / Titulo Ba-
Year 12 : 1020 Orientacion universitaria; preparacion | ' . -
- Year 13 KSS 16-18 Bachillerato | avanzada en materias elegidas chlfro xEBAU-SgIechw-
(ad (Esparia) / IB Diploma

Ventajas clave

* Progresion clara y flexible

* Desarrollo integral: académico, artistico, deportivo y personal
* Perfil solido para universidades internacionales y mundo profesional
* Educacion britanica reconocida y prestigiosa a nivel global




El Reino Unido cuenta con mas de 500 Boarding
Schools, distribuidos entre Inglaterra, Escocia, Gales
e Irlanda del Norte. La mayoria de estos colegios son
privados. Alrededor de 66.000 estudiantes en el Rei-
no Unido escogen este tipo de educacion con larga
tradicion en el pais, ya que ofrecen una amplia va-
riedad de opciones para las familias que buscan una
educacion residencial para sus hijos.

Cada uno de estos centros tiene su propia filo-
sofia educativa, enfoque académico y cultura. Esta
diversidad permite que cada estudiante encuentre el
entorno que mejor se adapte a sus intereses, valores
y objetivos personales. Es comun que una familia es-
coja para sus hijos diferentes colegios, puesto que
cada uno de ellos es diferente y tiene necesidades
diferentes.

Por ello, en , entendemos que la eleccion del
colegio adecuado es fundamental para garantizar una
experiencia educativa enriquecedora y transformado-
ra para un estudiante espanol. Acompanamos a cada
familia en este proceso de busqueda y seleccion,
basandonos en nuestra experiencia directa, visitas
personales y estrechas relaciones con los colegios y

su personal. Solo recomendamos centros que cono-
cemos y en los que confiamos plenamente.

 Tradicionales / Clasicos: Curriculos estructu-
rados, disciplina y valores tradicionales. Pre-
paracion solida para universidades de élite y
certificaciones internacionales reconocidas.

 Alternativos / Flexibles: Enfoque educativo
alternativo y creativo, con métodos poco con-
vencionales, cuyas titulaciones pueden no es-
tar reconocidas.

« Single-Sex (educacion diferenciada: solo chi-
cos 0 solo chicas): Potencian talentos segun
perfil, liderazgo y participacion en actividades
académicas y deportivas.

» Mixtos: Fomentan convivencia, colaboracion
entre géneros y preparacion para la vida uni-
versitaria y profesional.



* (Colegios Diamante (Diamond Schools): Mo-
delo mixto con separacion parcial por género
en determinadas asignaturas y etapas. Combi-
nan las ventajas de la educacion diferenciada
con los beneficios de la convivencia mixta.

» Académicamente selectivos: Admision basada
casi exclusivamente en pruebas y rendimiento
académico previo (expediente académico).

* No selectivos: Programas adaptados al estu-
diante, con acompanamiento individualizado y
desarrollo integral, basados en el valor anadido
de su educacion.

« Urbanos: Ubicados en ciudades o0 nicleos ur-
banos, con acceso a la vida cultural y/o uni-
versitaria local (museos, teatros, bibliotecas)
y actividades extracurriculares en dichos nu-
cleos combinado con un entorno seguro pero
menos natural y mejor comunicado.

* Rurales: Campus con amplios espacios e ins-
talaciones de primer nivel para deportes, como
equitacion, atletismo, natacion, pero también
actividades artisticas, educacion al exterior con
contacto con la naturaleza, granjas... en un am-
biente seguro y normalmente aislado de gran-
des nucleos urbanos.

 Deportivos: Colegios con excelencia en disci-
plinas deportivas, instalaciones de primer nivel
y Academies para entrenamientos intensivos
con entrenadores especializados. Rugby, fut-
bol, natacion o atletismo, pero también equi-
tacion, vela o golf, con competiciones locales,
nacionales e internacionales.

* Artisticos: Colegios con excelencia en musica,
teatro, danza y artes visuales, con instalacio-
nes de primer nivel y programas que preparan
para conservatorios y carreras creativas. Ofre-
cen certificaciones LAMDA, participacion en
producciones, conciertos y festivales naciona-
les e internacionales.



* Cientificos y tecnoldgicos (STEAM): Cole-

gios con laboratorios especializados y pro-
gramas de investigacion que integran ciencia,
tecnologia, ingenieria, arte y matematicas.
Los estudiantes participan en proyectos inno-
vadores y colaboraciones con universidades
y empresas, desarrollando pensamiento cri-
tico, creatividad, resolucion de problemas y
habilidades practicas.

International Schools: Adaptados curricu-
larmente a estudiantes internacionales. Sue-
len impartir IB Diploma e IGCSE, ademas de
programas como One Year GCSE o One Year
A Level. Ofrecen apoyo de inglés como segun-
da lengua, entornos multiculturales y servicios
especificos (acompanamiento a aeropuertos,
calendarios adaptados, etc.).

British Boarding Schools: Colegios tradiciona-
les britanicos que ofrecen un porcentaje de pla-
zas a estudiantes internacionales, garantizando
inmersion completa junto a alumnos nativos.

Mantienen estandares académicos exigentes
y calendarios tradicionales con periodos de
Exeat y vacaciones en los que los estudiantes
no permanecen en el colegio.

Preparatory Schools (Preps) — 7 a 11 0 13
aios: Preparan a los estudiantes para su transi-
cion a Senior Schools, combinando excelencia
académica con desarrollo personal, deportes,
musica, artes y actividades extracurriculares.
Suelen estar vinculados a Senior Schools, lo
que facilita la continuidad.

Standalone Preps — 7 a 13 aiios: Son colegios
independientes que no dependen de ningtn Se-
nior School en particular. Ofrecen un programa
completo similar a los Preps, pero con mayor
autonomia curricular y filosofia educativa pro-
pia. Muy valorados por las familias esparolas
ya que tanto las instalaciones, como el perso-
nal y toda la organizacion del centro esta dise-
nada y dirigida a ninos mas pequenos.
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Senior Schools — 13 a 18 afos: Cubren la edu-
cacion secundaria completa, incluyendo GCSE
/ iIGCSE / National 5 (14-16 afos) y A Levels
o0 IB Diploma (16-18 anos). Los estudiantes
combinan desarrollo académico con lideraz-
go, deportes, artes y preparacion universitaria,
dentro de un entorno seguro y estimulante.

Sixth Form Centres — 16 a 18 afos: Se centran
exclusivamente en A Levels o IB Diploma, con
itinerarios personalizados. Son la etapa ideal
para consolidar conocimientos, especializarse
y prepararse para acceder a universidades de
prestigio, fomentando independencia y madu-
rez académica.

All-through Schools — 4 a 18 aos: Ofrecen
continuidad educativa desde Infantil hasta
Sixth Form, asegurando estabilidad y sequi-
miento integral del estudiante en un mismo
centro, y garantizando coherencia y progre-
sion académica y personal.

Otros aspectos clave en la eleccion

Ademas de estas tipologias, hay factores adicionales
que muchas familias consideran decisivos:

Duracion de la estancia: Posibilidad de cursar
una estancia corta, un trimestre, un ano acadeé-
mico o0 etapas educativas completas (Secun-
daria, Bachillerato).

Apoyo especializado: Programas de inglés
como lengua adicional o atencion a necesida-
des educativas especiales.

Bienestar y valores: El pasforal care britani-

CO asegura un acompanamiento cercano y
continuo al alumno en su desarrollo personal

y emocional y aunque todos los centros con
los que trabajamos prestan mucha atencion a
desarrollar programas de supervision y segui-
miento del bienestar y seguridad de sus alum-
nos, es importante conocer el lugar que ocupa
este aspecto en cada familia a [a hora de esco-
ger centro.

La clave twist

Elegir un Boarding School no depende solo de edad
0 ubicacion. La decision correcta combina maltiples
criterios: perfil del estudiante, objetivos de Ia estan-
cia, filosofia educativa, nivel académico, deportes,
artes, especializacion y orientacion internacional.

En twist:

* Visitamos personalmente cada colegio y man-
tenemos una relacion estrecha con el equipo
directivo, Departamento de Admisiones, per-
sonal académico y de Boarding.

* Solo recomendamos colegios que conocemos
y en los que confiamos.

* Nuestro objetivo es que cada estudiante en-
cuentre el centro que potencie sus fortalezas
y talentos y prestamos la misma atencion a la
hora de confeccionar nuestras propuestas tan-
to para las estancias de trimestre como para
curso completo 0 mas largas.

Con mas de 500 Boarding Schools en el Reino
Unido, la diferencia no esta en el numero, sino en

encontrar el colegio que mejor encaje con los inte-
reses, objetivos y personalidad de cada estudiante.




La vida en un Boarding School britanico combina rutina estructurada, libertad supervisada y una oferta
extraordinaria de actividades que ayudan al alumno a crecer académica y personalmente. De cara al estudiante,
siempre explicamos que un Boarding School tiene todas las ventajas de vivir con amigos y gozar de unas insta-
laciones espectaculares practicamente todo el dia. Ante los padres, nos gusta senalar la tranquilidad de dejar a
nuestros hijos en manos de “padres profesionales”, los Houseparents, ya que cada Boarding House, esta dirigida

por al menos un Houseparent. Sea como fuere, cada casa tiene sus propias reglas, pero en

queremos que

las familias tengan una idea de antemano de como es el dia a dia y qué aspectos hacen unica esta experiencia

para sus hijos.

El dia esta cuidadosamente disefiado: clases por
la manana, actividades deportivas o artisticas por la
tarde y tiempo de estudio supervisado por la noche.
Un esquema tipico incluye: desayuno, registro ma-
tinal (roll call), jornada académica, comida de me-
dio dia (lunch), actividades extracurriculares, cena
en el comedor, prep (tiempo de estudio) y cierre de
la jornada en la house. Cada edad tiene un horario
establecido de acuerdo con la madurez de la etapa,
y existe control de dispositivos electronicos para los
mas jovenes.

El prep es una parte fundamental de la educacion
de los Boarding Schools: los alumnos dedican un
tiempo diario al estudio, siempre con supervision y
de manera obligatoria. En los cursos mas bajos hay
un apoyo mas cercano; en los mas avanzados, ma-
yor autonomia y espacios adaptados para trabajo in-
dependiente o en grupo.



Los fines de semana combinan competiciones de-
portivas, actividades culturales y tiempo de descan-
s0. Algunos estan marcados por Exeats (dias en los
que el colegio cierra y los alumnos deben salir, ge-
neralmente con sus familias o guardians). En otros,
quienes permanecen en el colegio disfrutan de pro-
gramas organizados de ocio y excursiones.

Los Boarding Schools cuentan con instalaciones
de primer nivel: piscinas olimpicas, campos de rugby
o futbol, pistas de tenis, teatros, gimnasio, estudios
de musica, salas de baile y talleres de arte incluso,
en ocasiones, sus propios establos. Todo ello facilita
tanto el entrenamiento de alto rendimiento como el
desarrollo de aficiones personales.

La alimentacion es siempre un aspecto que preo-
cupa y es habitual que las familias tengan dudas so-
bre la cultura culinaria de los Boarding Schools. Los
menus que se ofrecen son variados, equilibrados y
estan disefiados por equipos de cocina con altos es-
tandares de calidad, combinando, en muchas ocasio-
nes la dieta tipica britanica con otros tipos de cocina
de corte mas internacional.

Se ofrecen opciones frescas y nutritivas en cada
comida, con alternativas para vegetarianos, veganos
o dietas especificas (intolerancias, alergias, halal,
kosher). Es comun que los alumnos puedan elegir
entre varias propuestas de plato principal, buffet de
ensaladas y opciones ligeras.

Ademas, la comida en los boarding schools no es
solo nutricion, sino también un espacio de conviven-
cia: las house dinners o cenas tematicas hacen que
compartir mesa sea una parte fundamental de la vida
en comunidad. También es frecuente que se organi-
cen actividades que fortalecen la vida en comunidad.

Cada alumno forma parte de una Boarding House
donde los Houseparents son la referencia principal:
ellos son quienes cuidan del bienestar de nuestros
hijos, mantienen la comunicacion con nosotros, los
padres y supervisan la vida diaria de los estudiantes.
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En las casas masculinas, el Houseparent suele ser
un hombre que ejerce de “padre” de una comunidad
de estudiantes que varia en numero y edades (depen-
diendo de si la casa es vertical —con estudiantes de
diferentes edades— u horizontal —con estudiantes de
la misma edad o curso), mientras que en las casas
femeninas, la “madre” es una mujer. En muchos ca-
sos, este rol no lo desempena exclusivamente una
persona, ya que son muchas las Boarding Houses
donde la Housemistress o el Housemaster vive jun-
to a su familia (pareja, hijos, mascota...) aportan-
do un verdadero ambiente familiar en la casa. Los
Houseparents estan apoyados por matrons, tutores,
y demas personal residencial o diurno, creando un
entorno seguro, cercano y familiar.

Supervision, seguridad
y sign-in/sign-out

El control de la asistencia y los movimientos es
muy riguroso: los alumnos deben registrarse al sa-
lir o entrar mediante el sistema de sign-in/sign-out y
cumplir con los roll calls diarios. Esto asegura segu-
ridad, orden y tranquilidad para las familias. El acceso
a diferentes espacios se encuentra controlado y res-
tringido por medio de tarjetas de acceso, puertas con
codigo, sistemas de alarma a partir de cierta hora.

Bienestar y salud

Cada Boarding School cuenta con enfermeria en
el campus y acceso inmediato a servicios médicos.
Ademas, ofrecen apoyo psicologico y de bienestar
para acompanar al alumno en su adaptacion, ges-
tion de emociones y cualquier dificultad personal. En
muchos colegios ademas, existe la figura del Buddy,
estudiante de apoyo que sirve de guia y referente o
cicerone para nuestros estudiantes, especialmen-
te durante su adaptacion a la rutina, familiarizacion
con el campus, horario, etc. El cuidado de la salud
mental es una prioridad: los colegios son plenamente
conscientes de las necesidades emocionales de los
estudiantes y cuentan con personal especializado
—tutores, consejeros y Houseparents— que acom-
panan a los alumnos, ofrecen apoyo psicologico y
fomentan un entorno seguro y abierto donde no hay
tabies sobre emociones o dificultades personales.

La atencion integral garantiza que cada estu-
diante se sienta escuchado, respaldado y acom-

panado, fortaleciendo tanto su bienestar emaocio-
nal como su rendimiento académico y social.




Los Boarding Schools facilitan traslados desde y
hacia aeropuertos o estaciones en dias de inicio y fin
de trimestre. coordina estas llegadas y salidas
para que el proceso sea seguro y comodo para alum-
nos y familias, siempre que sea éste el deseo de las
familias.

La vida en la house genera un fuerte sentimiento
de pertenencia. Actividades internas, competiciones
entre casas y roles de liderazgo ayudan a cada estu-
diante a integrarse en la comunidad y desarrollarse
en lo académico, lo social y lo personal. A los es-
tudiantes la idea de pertenecer a una House y com-
petir en su nombre, les emociona, les hace sentirse
orgullosos de si mismos, refuerza su sentimiento de
pertenencia y les recuerda el sistema de las peliculas
y libros de Harry Potter.
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TERM DATES - CALENDARIO ESCOLAR

Uno de los aspectos mas importantes a la hora
de planificar la experiencia en un Boarding School en
el Reino Unido es conocer su calendario académico,
conocido como “Term Dates”. A diferencia de mu-
chos sistemas educativos, cada centro establece sus
propias fechas de inicio y fin de curso, asi como los
periodos de vacaciones. Esto significa que no exis-
te un calendario uniforme para todos los Boarding
Schools, aunque la mayoria sigue un patron general
dividido en tres trimestres:

Michaelmas/Autumn Term 2 trimestre de otofio
(septiembre — diciembre)

Lent/Spring Term 2 trimestre de primavera
(enero — marzo/abril)

Summer Term 2 trimestre de verano

(abril —julio)

Las vacaciones también son un aspecto impor-
tante a tener en cuenta a la hora de escoger Boarding
School para nuestros hijos, puesto que estos cen-
tros cuentan con mas periodos no lectivos que los
espanoles, y en la mayoria (si no en todos) de los
Boarding School, nuestros estudiantes deben volver
a casa o alojarse con una familia anfitriona. Los pe-
riodos vacacionales o no lectivos del curso britanico
en las etapas educativas que nos ocupan suelen ser
como sigue:

» Navidad: 2-3 semanas

* Half Term Break: Semana de vacaciones en
medio del trimestre: 1 semana (en raras oca-
siones 2) en cada term: octubre/noviembre,
febrero, mayo/junio

» Pascua o Semana Santa: 2 semanas
(en ocasiones 3)

* Verano: 6-8 semanas
(fin de junio/julio a septiembre)

Algunos Boarding Schools, sobre todo los
mas tradicionales, pueden tener ademas “exeat
weekends”, fines de semana largos en los que los
alumnos deben salir del colegio, éstos suelen tener
lugar cada 3 semanas, es decir, un exeat cada medio
trimestre, sobre todo en los dos primeros, siendo la
norma: 2/2/1 alo largo del ano.

Flexibilidad y planificacion:

» (ada colegio publica sus fechas exactas con
antelacion, y los padres pueden organizar l0s
viajes y estancias segun estas fechas. twist
incluye siempre dicho calendario oficial en el
momento que se presenta la propuesta de cada
colegio.

» Los boarders (estudiantes que se alojan en
el colegio) suelen regresar a casa durante los
descansos principales, mientras que algunos
colegios ofrecen programas especiales o ac-
tividades para quienes se quedan en las Boar-
ding Houses durante estos periodos.

En twisl, ayudamos a las familias a planificar la
estancia del estudiante teniendo en cuenta los term
cates, para facilitar a las familias y estudiantes su
gestion y organizacion. Sin embargo es importante
destacar que no organizamos estos viajes en grupo
ni con acompanamiento de monitores. Cada estu-
diante viaja solo o acompanado de sus padres, y
twist si la familia asi lo decide, puede gestionar los
vuelos, el servicio de acompanamiento u otros ser-
vicios relacionados.

Conocer el calendario de tu colegio desde el

primer momento es clave para aprovechar al maxi-
mo la experiencia de un Boarding School.




En entendemos que cada familia y cada estudiante son unicos. Por eso, ofrecemos un asesoramiento
totalmente personalizado para garantizar que la experiencia en un Boarding School britanico sea la mas adecuada

en cada caso.

Nuestro acompanamiento abarca desde la seleccion del colegio y el proceso de admision hasta el seguimiento
integral durante la estancia, con distintos niveles de servicio segun las necesidades de cada cliente.

La transparencia es uno de nuestros valores fundamentales: los costes escolares se abonan directamente al
centro y las tarifas de nuestros servicios estan claramente detalladas. De esta forma, las familias tienen siempre
la seguridad de que reciben un apoyo profesional sin cargos ocultos.

Nuestro servicio ofrece asesora-
miento personalizado a la hora de escoger el mejor
Boarding School para cumplir las expectativas de la
familia y satisfacer las necesidades del estudiante.

Reunién inicial con padres/tutores legales (pre-
sencial, teléfono o videoconferencia).

Entrevista y sesion informativa con estudiante
y familia sobre el programa y el sistema educa-
tivo britanico.

Preparacion del perfil del estudiante (necesida-
des, objetivos, itinerario académico, aficiones...).

Pre-seleccion de Boarding Schools y presenta-
cion de propuestas (minimo 2).

Apoyo en la cumplimentacion de formularios
de solicitud (Registration Forms).

Preparacion y acompanamiento en pruebas de
acceso y entrevistas.

Asesoramiento en la recepcion de oferta/s de
plaza y toma de decisiones.

Trimestre: sin coste (con depdsito reembolsa-
ble de 500€ al finalizar |a estancia).

Curso completo: 500€

Pensado para familias que buscan un acompa-
namiento integral y cercano durante toda la estancia
académica de sus hijos/as en el Reino Unido.

Asesoramiento en la aceptacion de la plaza
Supervision en la matriculacion del estudiante

Apoyo en la tramitacion de visados de estu-
diante (tasas aparte)

Asistencia en la preparacion de la estancia

Seguimiento personalizado del alumno/a du-
rante la estancia

Comunicacion regular con estudiante y colegio
Informe sobre progreso y adaptacion trimestral
Intermediacion entre familia y colegio

Una visita de nuestra directora durante el curso
(para estancias de afno) con informe detallado
de adaptacion y progreso

Coordinacion de vuelos y traslados (cargos
aparte).
Asistencia 24/7 para emergencias.

Orientacion académica integral y apoyo en la
interpretacion de informes escolares.

Trimestre: 1.550 €
Curso completo: 4.500 €



Con las nuevas normativas de UKVI para visados
Child Student y las recomendaciones de AEGIS y
BSA, todos los estudiantes internacionales menores
de 18 afios deben contar con un educational guar-
dian durante su estancia en el Reino Unido. Esta figu-
ra garantiza el cumplimiento de las medidas de child
safeguarding, actia como contacto de emergenciay
supervisa el bienestar del estudiante fuera del horario
escolar y durante las vacaciones. Incluso para estu-
diantes de trimestre, esta figura es obligatoria.

En nos encargamos de asignar un guar-
dian acreditado, asegurando que cumple con los
estandares minimos de seguridad y proteccion in-
fantil exigidos por UKVI, AEGIS y BSA. Si la familia
dispone de una persona de confianza en Reino Unido
que cumpla con los requisitos legales, esta puede ser
considerada, siempre bajo la supervision y validacion
del colegio.

Desde 500€ por trimestre
Desde 1.500€ por curso completo

Este servicio cubre la designacion del guardian
acreditado, pero NO incluye ni coordinacion con el
centro ni ningn apoyo al estudiante, salvo en caso
de emergencias, garantizando que todos los requisi-
tos legales y educativos se cumplan durante la estan-
cia (gastos aparte).

Organizamos también estancias de menor dura-
cion (inferiores a un trimestre), que suelen llevarse a
cabo al principio o final del afo escolar, pero pueden
consultarse otras opciones. Ofrecemos un servicio
totalmente personalizado que incluye inmersion inte-
gra en la actividad colegial y asistencia basica duran-
te la estancia.

Las tarifas varian significativamente dependiendo

del centro, y van desde 1.500€ por semana (no inclu-
ye vuelos ni desplazamientos).

Solicitud de plaza (Registration Fee): Entre

£100 y £400, no reembolsables.

Depdsito (Acceptance Deposit)*:

- Puede oscilar entre £1,500 y £5.000 en al-
gunos colegios; pero en otros centros muy
prestigiosos, puede equivaler a un trimes-
tre completo (entre £13,000 y £18,000).

* reembolsable al finalizar la
estancia (no siempre).

Tasas escolares (Boarding Fees)

- Portrimestre: desde £10.000 hasta £18.000

- Curso completo (3 trimestres): entre
£30,000 y £39,000 en algunos colegios,

hasta £45,000 — £56,000 en colegios de
élite.



Uniforme
- Nuevo: £400 — £900.

- Segunda mano (tienda oficial del colegio):
£65 — £250.

- Equipacion deportiva adicional (ej. hockey,
rugby, cricket, natacion, equitacion...):
£100 - £500 extra, segun deporte.

Material escolar y libros

Normalmente incluidos, en servicio de présta-
mo, excepto los de actividades, pero algunos
colegios facturan: £50 — £150 al aiio.

Instrumentos musicales
- Alquiler: £50 — £120 por trimestre.
- Clases individuales: £30 — £45 por sesion.

Clases de inglés como segunda lengua (EAL)
- Pueden estar incluidas.

- Cuando no lo estan: £500 — £1,000 por
trimestre.

Examenes oficiales
- GCSE: aprox. £40 — £60 por asignatura.
- ALevels: aprox. £120 — £150 por asignatura.
- IB Diploma: £600 — £900 en total.

Excursiones y actividades extracurriculares
opcionales

- Dia de salida cultural: £30 — £80.

- Viajes al extranjero (esqui, viajes de inmer-
sion, deportes): £400 — £1.500.

Costes derivados de los Half-Term y Exeals

- Los colegios cierran y el alumno debe: Via-
jar a casa (vuelos) o bien, quedarse con el
guardian (£100 por dia, incluyendo aloja-
miento y comidas + desplazamientos).

- Algunos Boarding Schools ofrecen Holiday
Camps o incluso viajes opcionales: £800 —
£1,200 por semana de estancia extra; via-
jes con costes muy dispares

Vuelos y traslados aeropuerto-colegio

- Traslado privado: £150 — £500 por trayec-
to, segun distancia.

- Traslado compartido organizado por el cole-
gio: £40 — £100.

Los cursos realizados en el extranjero hasta 3°
ESO incluido, no necesitan convalidacion. A partir de
4% ESO es necesario tramitar la convalidacion de los
estudios realizados en el extranjero. Consultar tarifas.



UCAS (Universities & Colleges Admissions Servi-
ce) es el unico canal oficial para tramitar las solici-
tudes de admision a universidades del Reino Unido.

es un centro acreditado por UCAS que ofrece
un servicio personalizado y completo para estudian-
tes europeos que deseen acceder a estudios de gra-
do en el Reino Unido.

El equipo de , dirigido por la Dra. Marina Fil-
gueira (Doctora en Filologia Inglesa por la Universidad
de La Coruna) y Elena Cuadrado (Licenciada en Fi-
lologia Inglesa por la Universidad Autonoma de Ma-
drid), supervisa personalmente cada solicitud, pres-
tando especial atencion a la seleccion de carreras y
la elaboracion de la Personal Statement.

La educacion superior en el Reino Unido ofrece
una amplia variedad de cursos y fitulaciones, des-
de Foundation Courses (preuniversitarios) hasta
estudios de posgrado (Masteres y Doctorados). El
acceso a los grados se puede realizar desde el Ba-
chillerato espariol, el Bachillerato Internacional (IB) u
otras cualificaciones reconocidas. Ademas, es posi-
ble acceder a titulaciones universitarias a través de
Foundation Courses si el nivel de inglés, artistico o
de conocimientos especificos no es el exigido para
ingresar directamente al grado.

La mayoria de las instituciones de educacion su-
perior del Reino Unido ofrecen dos modalidades de
estudio: a tiempo completo o parcial.



Algunas de las principales razones por las que
mas de medio millon de estudiantes internacionales
eligen el Reino Unido para sus estudios superiores
incluyen:

v" Prestigio internacional y excelente calidad

educativa.

v Fomento del pensamiento critico y creativo.

v" Profesorado vinculado al mercado laboral (vin-
culos empresariales, practicas laborales, etc.).

v Amplia oferta educativa: mas de 52.000 carre-
ras universitarias.

v Titulaciones de grado con alto nivel de es-
pecializacion y multiples combinaciones entre
disciplinas.

v" Alto indice de empleabilidad.

v Esquema de 3 + 2 en lugar del 4 + 1 habitual
en Espana.

v" Conciliacion entre estudios y trabajo: el visado
permite hasta 20 horas de trabajo a la semana.

v" Sociedad multicultural, diversa, abierta y enri-
quecedora para cualquier joven.

El servicio ofrece un asesoramiento
integral a lo largo de todo el proceso de solicitud, que
incluye formacion sobre el sistema de educacion su-
perior britanico y la amplia oferta de sus titulaciones.
Es fundamental que el estudiante (y su familia) com-
prendan las diferencias entre las diversas titulaciones
para poder considerar qué curso y qué institucion
ofrecen lo que el candidato/a busca.

El estudiante podra realizar una unica solicitud di-
rigida a cinco instituciones para cinco carreras, que
pueden ser la misma o incluso diferentes. Tanto la
Dra. Filgueira como Elena Cuadrado asesoran en esta
seleccion previa, para posteriormente iniciar el ase-
soramiento y elaboracion por parte del candidato de
la Personal Statement.

A partir de septiembre de 2025, para los
estudiantes que inicien sus estudios en 2026, el
formato de la Personal Statement cambiara. En lugar
de un unico texto libre, se responderan tres preguntas
estructuradas:

1. éPor qué deseas estudiar este curso o
asignatura?

2. ¢Como han ayudado tus calificaciones y
estudios a prepararte para este curso o
asignatura?

3. ¢Qué mas has hecho para prepararte fue-
ra de la educacion, y por qué son itiles
estas experiencias?

Cada respuesta tendra un minimo de 350 caracte-
res, con un limite total de 4.000 caracteres (incluidos
los espacios).

El servicio también incluye prepara-
cion para entrevistas (si son solicitadas), ayuda en
la presentacion de muestras de trabajo/habilidades
(portfolio, etc., si son solicitadas), recomendacion
en la eleccion de referencias y asesoramiento en la
eleccion ante las diversas ofertas. Ademas, se ofrece
gestion del proceso de pre-matricula en la universi-
dad elegida por el candidato.

. :1.850 €

. (incluye asesoramiento du-
rante la matricula y basqueda de alojamiento):
2.450 €

También ofrecemos otros servicios opciona-
les, como la organizacion de visitas privadas a uni-
versidades britanicas y asistencia acomparnada por
nuestros asesores a Open Days.



Muy agradecidos a Marina por su profesionalidad, expertise, cercania y apoyo en la dificil tarea que supone
la eleccion del colegio adecuado para los estudios de tu hijo en el extranjero. Contactamos con Twist el afio
pasado para informarnos sobre las opciones para que mi hija realizase el curso escolar fuera de Espana. Desde
la primera entrevista supo transmitirnos a nosotros y a nuestra hija las ventajas e inconvenientes de los sistemas
educativos de los distintos paises. Su exposicion muy completa y clara nos ayudo a optar por los estudios en
Reino Unido. Es de destacar su labor experta a la hora de captar, no solo las necesidades académicas, sino tam-
bién preferencias, gustos y personalidad de la nifia para presentar una seleccion de 4 colegios adecuados para
ella y, ademas, toda la preparacion y sequimiento posterior para el proceso de seleccion del colegio elegido. No
ha podido seleccionar un colegio mejor que permita a nuestra hifa experimentar un gran crecimiento tanto a nivel
académico como personal. iGracias Marina!

Llevamos trabajando con Marina desde 2019, primero con la busqueda de un internado inglés para que mi
hijo estudiara los A Levels (BACH). Durante los dos cursos y con pandemia por medio, ayudo en todo momento
a solventar las dificultades y dudas, que no fueron pocas, tanto de sus estudiantes como de los padres, y se
preocupo realmente por ellos en todos los sentidos. Posteriormente, hemos contratado de nuevo Sus Servicios
para la eleccion y acceso de universidades en UK y tengo que decir que, tanto desde el punto de vista profesio-
nal como personal, Marina atiende a sus estudiantes y sus familias con dedicacion y disponibilidad, yendo su
atencion mucho mas alla de lo que es el asesoramiento contratado. Sigue en contacto con mi hijo y se interesa
por él y su bienestar personal. Conoce muy bien el sistema educativo inglés y los pasos a sequir. Recomiendo
a Marina/Twist 100%. iAcierto seguro!



La experiencia con nuestra hija Candela ha sido también una gran aventura. La angustia de los primeros
momentos, de saber que se va durante un afio académico, se convirtio al final en alivio; esta feliz y disfrutando
la experiencia como nunca imaginamos. Contar con vosotros ha sido un acierto, estamos tranquilos y sabemos
que esta en muy buenas manos. El camino con vosotros a nuestro lado ha sido muy facil. iMuchisimas gracias!

Nuestra experiencia con Twist Ocio Educativo ha sido fantastica. Elena nos entrevisto en su oficina de Madrid
junto con nuestro hijo para conocer nuestras preferencias y, en pocas semanas, teniamos tres opciones para
estudiar en colegios del Reino Unido. Una vez elegido el centro, ayudo a nuestro hijo a preparar la entrevista
y a nosotros con los tramites de admision. La eleccion no pudo ser mejor y nuestro hijo vivio una experiencia
inolvidable. Estamos muy agradecidos por vuestra ayuda y profesionalidad.

Estoy muy contento con el servicio y atencion que nos presta Twist. Este ario ha viajado a Inglaterra nuestra
hija pequena después de que la mayor fuera el ano pasado y el nivel de satisfaccion no puede ser mas alto. Tanto
Marina como Elena estan para lo que tanto yo, como mis hijas, necesitamos. Es una liberacion saber que dejas
foda la gestion, desde la eleccion del colegio hasta cualquier tramite, en Sus manos y no vas a tener problema.
Te aconsejan qué colegio seria el mejor para tu hijo en funcion de sus intereses y habilidades. .. no puedo decir
mas que Twist es una eleccion sequra.

Cuando decidimos mandar a nuestra hija a Inglaterra, nos encontrabamos absolutamente perdidos y teme-
r0sos. En la primera entrevista con Marina tuvimos clarisimo que queriamos enviarla con Twist. Desde nuestro
punto de vista, a diferencia de otras organizaciones, Twist ofrece un servicio totalmente personalizado y te sien-
tes completamente arropado y apoyado en todo momento, tanto en la busqueda y eleccion del colegio que mejor
Se adapta a nuestra hija como en los desplazamientos y estancia en el colegio. Sin lugar a dudas, la cercania y
personalizacion es lo que distingue a Twist.

Hace unos meses decidimos que nuestra hifa de 11 afios estudiase un trimestre en Inglaterra. Casualmente,
nos pusimos en contacto con TWIST. Durante la preparacion de la estancia, asi como durante la estancia y una
vez finalizada esta, nos hemos sentido atendidos de forma amable, precisa y profesional por TWIST. EI buen
frato recibido y la experiencia académica y personal vivida alli por nuestra hija hacen que depositemos nuestra
confianza en TWIST. Os aconsejamos y animamos a que otras probéis los servicios de TWIST.



twist  Especialistas en educacion britanica de élite. Bespoke Education, British Expertise 27




Oficina central:
Juan Florez, 47 2Cizda, 15004 - La Coruna
881121 742
info@twistocioeducativo.com

Oficina de Madrid:
Principe de Vergara, 29 bajo dcha, 28001
627 539 862
madrid@twistocioeducativo.com
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